
Zeitplan – Jugendtrainingslager 2015

Samstag

Zeit B-Jugend + (A) C-Jugend D-Jugend U13 D-Jugend U12 E-Jugend Minis

10:00 Halle 1 Halle 2 Aufbauen Aufbauen Aufbauen Aufbauen
Training mit Überraschungsgast

12:00 Beachplatz Rasen Rasen Rasen Halle 1 Halle 2
(Fussballplatz)

13:30 Rasen Teambuilding Halle 1 Halle 2 Beachplatz
(Kabine Sportgel.)

15:00 Kaffee / Kuchen

15:30 Halle2 Beachplatz Teambuilding Teambuilding Schnitzeljagd

17:00 Teambuilding Halle2 Beachplatz Beachplatz Überraschung

18:30 Grillen

19:30 freies spielen auf dem Gelände

21:00 Ende

Sonntag
Torwarttraining (B/D/C)

08:00 Frühstück aller Teams

09:00 Rasen Rasen Beachplatz Beachplatz gemeinsames Handballspiel Rasen (Till)

10:15 Beachplatz Bis 10:45 Testspiel gegen Testspiel gegen Handballfest
Pause Kattenvenne Kattenvenne

11:30 Pause Testspiel freies spielen auf freies spielen auf 
gegen Borghorst dem Gelände dem Gelände

12:45 Testspiel Beachplatz Ende Ende
gegen...

14:00 Abbauen Abbauen Abbauen
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